
1ο Γυμνάσιο Μάνδρας 

Εκδρομή 12/12/2022 

Την Δευτέρα 12 Δεκεμβρίου οι μαθητές μας παρακολούθησαν ένα μουσικό εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα με τίτλο: «Τα Σύνεργα του Απόλλωνα». Πρόκειται για ένα διαδραστικό 

πρόγραμμα αρχαιοελληνικής και παραδοσιακής μουσικής, μέσα από το οποίο τα παιδιά 

έμαθαν ενδιαφέροντα πράγματα, ψυχαγωγήθηκαν, γνώρισαν/είδαν/άκουσαν αυθεντικά 

μουσικά όργανα της αρχαίας Ελλάδας και της παραδοσιακής μας μουσικής. Κάποιες από τις 

δραστηριότητες που υλοποιήθηκαν κατά την διάρκεια του προγράμματος είναι: ενεργητική 

ακρόαση, τραγούδι, δραματοποίηση, οργανογνωσία και κατασκευή μουσικών οργάνων από 

ανακυκλώσιμα υλικά, με σκοπό να γνωρίζουν καλύτερα την ελληνική μουσική, να αγαπήσουν 

την μουσική δημιουργία, να καλλιεργήσουν τη φαντασία τους και την οικολογική τους 

συνείδηση. Μέσα από αυτό το συναρπαστικό ταξίδι τα παιδιά είχαν τη δυνατότητα να 

βιώσουν, με ευχάριστο και δημιουργικό τρόπο, τον μουσικό πολιτισμό της αρχαίας και 

νεότερης Ελλάδας.          

 

 
 

 

 
 

 

 

 


